
       
 ... leben mit ASSISTENZ 
 ... arbeiten als ASSISTENZ 

Pontas Café 2026 jeweils Samstag:  
28. März, 15. August und 14. November in St. Gallen  
 
 

     Austausch und Vernetzung 

   

  Was ist für dich selbstbestimmtes Leben? 

- Du triffst Arbeitgebende (Menschen mit Behinderungen)  
Assistierende und Interessierte 

- Deine rechtlichen, personellen, organisatorischen Fragen    
   klärst du mit unseren Expert:innen  

- Du möchtest als Assistenz arbeiten oder suchst Assistenz 

- Du lernst neue Menschen kennen und vernetzt dich 

- Das Lebensmodell «Assistenz» ist für dich neu und  
   interessiert dich 

 
 
Zeit: jeweils 13.30 – 17.00 Uhr  
Wo:  Restaurant Militärkantine St. Gallen 
Kreuzbleicheweg 2, 9000 St. Gallen, Parkplatz vor dem Restaurant 
 

Der Anlass ist öffentlich, keine Anmeldung erforderlich 

 

 

Café 

Kontakt: Stiftung Pontas Schweiz 
Tel. 033 856 03 06, st.gallen@pontas.ch www.pontas.ch 
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