
 

 

PONTAS – NEWSLETTER 
Frühlingsausgabe 1/24 – März 

 

Mit dem Einzug des Frühlings begrüssen wir alle Interessierten herzlich zu unserem neuen 

Newsletter. 

 
Neu auf unserer Webseite: 
Kurzvideo 

Alle unsere Kurzvideos sind neu unter https://www.pontas.ch/videos zu finden: 

- Pontas präsentiert sich 
- Beispiel Freizeit mit Assistenz 
- Interview mit Markus Schefer, Ausschuss UNO-Behindertenkonferenz 
- Erklärvideo Finanzierung Assistenz 

 
Stelleninserat für unsere Mitglieder 

Unter der Rubrik «Aktuelles» stellen wir dein Stelleninserat als PDF ein. Melden dich bei Bedarf. 

 

 
Wir vermitteln dir einen Assistenzcoach:  

Fühlst du dich als Arbeitgeber:in manchmal überfordert und 
hast das Gefühl, dass alles aus dem Ruder läuft? Dann können 
dir unsere kompetenten Assistenzcoachs helfen. Sie unterstüt-
zen dich punktuell, vorübergehend oder regelmässig bei der Or-
ganisation deines Teams, der Anstellung neuer Assistent:innen 
der Administration sowie der Kostenverwaltung und bei Konflik-
ten mit Assistent:innen einschliesslich Mediation.  
 
Beratung BLG 

Möchtest du dich anmelden für die neuen kantonalen Leistun-
gen (Behindertenleistungsgesetz ab 1.1.2024), aber du bist un-
sicher, dann beraten und unterstützen wir dich gerne.  

 

 

 
Update Doku: 

Unsere Dokumentation «Leben in abhängiger Unabhängigkeit» bekommt ein kleines Update. Wir 
möchten dir einen Einblick geben, wo die Kantone bei der Umsetzung des Artikels 19, UNO-Behin-
dertenrechtskonvention heute stehen. 
 
Wir freuen uns, dir mitteilen zu können, dass die erste Vorstellung unserer aktualisierten Dokumen-
tation "Leben in abhängiger Unabhängigkeit" am 1. Juni 2024 um 13.30 Uhr im Quartierzentrum 
Lerchenfeld in Thun im Rahmen der nationalen Aktionstage stattfinden wird. Wir laden dich herzlich 
ein, an dieser Veranstaltung teilzunehmen, bei der auch die Protagonist:innen anwesend sein wer-
den. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

 
 

 



 

 

 

Tagung in Basel: 

Die Juristische Fakultät der Universität Basel, das Eidgenössische Büro für Gleichstellung von Men-
schen mit Behinderungen und der Dachverband Inclusion Handicap führen am Donnerstag, 27. Juni 
2024, in Basel die nächste Tagung zu den Rechten von Menschen mit Behinderungen durch.  
Die diesjährige Veranstaltung wird sich spezifisch den aktuellen Entwicklungen in der Schweiz wid-
men. Nähere Informationen findest du hier.  
 

 

LEGO-Rampenprojekt: 

 
In Zusammenarbeit mit der Fachstelle für Ge-
sellschaft Steffisburg und dem Restaurant 
Fairpflegig haben wir im Herbst 2023 an drei 
Nachmittagen gemeinsam eine Kinder-LEGO-
Treppe für den Schalter der Gemeindeverwal-
tung, eine Rampe fürs Höchhus und ein Zwi-
schentritt für Bücher Lüthi in Steffisburg ge-
baut.  Jung und Alt haben sich beim Sortieren 
der LEGO-Steine und Bauen engagiert. Ein 
herzliches Dankeschön an alle helfenden 
Hände! 
 
 

 

Wir suchen Stufen und LEGOs 

Wir sind auf der Suche nach weiteren Aufträgen für LEGO-Rampen! Kennst du eine Stufe im öffent-
lichen Bereich, sei es in Geschäften oder bei Behörden, die barrierefrei gestaltet werden muss? 
Dann melde dich hier. Gebrauchte LEGOs nehmen wir jederzeit entgegen! 
 
In Planung 
Im Sommer 2024, am Special & Kids Day des FC Thun, werden wir für den FC 
Thun eine LEGO-Rampe bauen. Wir freuen uns sehr auf diesen Auftrag! 

 

 
Pontas Bier 

Unser Pontas Bier wird neu vom Tramdepot in Bern gebraut. Drei verschiedene Sorten - ein Helles, 
ein Märzen, ein Pale Ale und ein Märzen ohne Alkohol - sind ab Mitte April 2024 erhältlich. Interes-
siert? Wir nehmen bereits Bestellungen entgegen: info@pontas.ch  Und kennst du eine Bar oder ein 
Restaurant, welches unser Bier in ihr Sortiment, z.B. während den nationalen Aktionstagen Behin-
dertenrecht vom 15. Mai – 15. Juni 2024, aufnehmen könnte? Dann kontaktiere uns! 
 
Unter www.pontas.ch/sensibilsierung/pontasbier findest du in Kürze alle Details zu unseren Angebo-
ten.  
 

 
Mitglied- oder Gönnerschaft 
Werde Mitglied (Jahresbeitrag CHF 40.00) und profitiere von einer kostenlosen Beratung und Ver-
günstigungen auf unseren Dienstleistungen oder unterstütze uns als Gönner:innen (Jahresbeitrag 
CHF 50.00) und setze damit ein starkes Zeichen deiner Solidarität für eine inklusive Gesellschaft! 
 
Wünschst du dir detaillierte Informationen, dann schreibe uns: foerderverein@pontas.ch  

 
 
 
 
 
   

https://behindertenrecht.ius.unibas.ch/
mailto:su.heimann@pontas.ch
mailto:info@pontas.ch
http://www.pontas.ch/sensibilsierung/pontasbier
mailto:foerderverein@pontas.ch


 

 

 
 
   
  Veranstaltungskalender 2024 
 
Neu finden alle Veranstaltungen im Quartierzentrum Lerchenfeld, Lerchenfeldstrasse 34a, 3603 
Thun statt. 
 
ÖV:    Buslinie 4 ab Bahnhof Thun bis Haltestelle Lerchenfeldstrasse 
Auto: Parkmöglichkeiten beim Primarschulhaus Lerchenfeld oder Waldeckparkplatz 
 
Detaillierte Infos mit Flyer unter https://www.pontas.ch/veranstaltungen 
Kontakt: info@pontas.ch oder Telefon 033 856 03 06 

 

 
 

Mittwoch, 10. April 2024 19.30 – 21.30 Uhr 

Samstag, 27. April 2024 14.00 – 16.30 Uhr 

Samstag, 1. Juni 2024 13.30 – 17.00 Uhr   

Montag, 12. August 2024 19.30 – 21.30 Uhr 

Samstag, 17. August 2024 14.00 – 16.30 Uhr 

Samstag, 31. August 2024 13.30 – 17.00 Uhr 

Samstag, 31. August 2024 15.15 – 16.00 Uhr 

Samstag, 31. August 2024 13.30 – 17.00 Uhr 

Dienstag, 12. November 2024 19.30 – 21.30 Uhr 

Samstag, 16.November 2024 14.00 – 16.30 Uhr 

Samstag, 30. November 2024 13.30 – 17.00 Uhr 

Samstag, 30. November 2024 15.15 – 16.00 Uhr 

Samstag, 30. November 2024 13.30 – 17.00 Uhr 

 

  Austausch unter Assistent:innen  

  Austausch unter Arbeitgeber:innen 

  Filmvorführung und Pontas Café 

  Austausch unter Assistent:innen 

  Austausch unter Arbeitgeber:innen 

  Pontas Café 

  Info für Neueinsteiger:innen 

  LEGO-Rampen bauen 

  Austausch unter Assistent:innen 

  Austausch unter Arbeitgeber: innen 

  Pontas Café 

  Info für Neueinsteier:innen 

  LEGO-Rampen bauen                
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