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Austausch unter Assistenten 
Die Arbeit als Assistenz unterscheidet sich von einer Arbeit in 
einer Institution. Ihre Arbeitgeberin oder Ihr Arbeitgeber lebt 
selbstbestimmt und ist zugleich die Person, die Sie assistieren. 
Dabei ist ein klares Rollenverständnis wichtig. 
 
In der Austauschgruppe teilen Sie Ihre Erfahrungen als Assistenz 
in einem geschützten Rahmen. Wir diskutieren über  offene 
Fragen und Unsicherheiten. Zusammen finden wir Antworten und 
Lösungen. 
 
Wer:  Assistent: innen und Personen, die zukünftig als 

Assistenz arbeiten möchten 
Datum: 11. Januar / 10. April / 12. August / 
 12. November 2024 
Zeit:  19.30 – 21.30 Uhr 
Ort: Quartierzentrum Lerchenfeld, Thun 
öV: Busline 4 ab Bahnhof Thun bis Lerchenfeldstr. 
Auto: Parkplatz Primarschulhaus oder Waldeckparkplatz 
 
Kosten: Die Teilnahme für Mitglieder ist kostenlos. Von 

Nicht-Mitgliedern erwarten wir eine kleine Spende. 
 
Anmeldung erforderlich: 
Tel. 033 856 03 06 oder E-Mail su.heimann@pontas.ch 

Wir freuen uns auf einen spannenden Abend! 

Mitglied- oder Gönnerschaft 
Werden Sie Mitglied oder unterstützen Sie uns als Gönnerin 
oder Gönner. Wünschen Sie detaillierte Informationen, 
dann schreiben Sie uns: foerderverein@pontas.ch 
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