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Inklusionsinitiative  

Die Sammelaktion ist gestartet: Am 27. April 23 haben sich in Bern hunderte Menschen versammelt, 
um gemeinsam während 18 Monaten die erforderlichen 100'000 Unterschriften für die 
Inklusionsinitiative zu sammeln. Der momentane Arbeitgeber unserer Stiftungsrätin Kim macht dazu 
eine Challenge. Welche Mitarbeiterin oder welcher Mitarbeiter hat das grösste Netzwerk, indem sie oder 
er die meisten Unterschriften zusammenbringt?  

Das finden wir eine tolle Aktion und helfen gerne 
mit! Wenn auch du Kim unterstützen möchtest, 
dann verwende den 10er-Unterschriftenbogen von 
Inclusion Handicap und gib deine ausgefüllten 
Bögen bei Kim oder Susann ab. Aber Achtung: Pro 
Gemeinde muss ein neuer Bogen verwendet 
werden, damit die Unterschriften gültig sind! 
Kim bedankt sich herzlich für jede einzelne 
Unterschrift, mit der wir dem Ziel einer rechtlichen 
und tatsächlichen Inklusion ein Stück näher sind. 
Am 16. und 17. Juni 2023 sammeln wir in Thun 
Unterschriften, wir suchen noch HelferInnen! 
(Anmeldung 079 470 91 16) 

Foto: Jonathan Liechti   

 
«Tag der guten Tat» 
 
Am Samstag, 6. Mai 2023 durften wir im Eingangs-
bereich des Coop Strättligen Markts in Thun mit der 
Bevölkerung LEGO-Rampen bauen. Die farbigen 
LEGOs waren ein Blickfang und entgingen kaum einem 
Coop-Kunden.  
 
Der Tag war ausgefüllt mit vielen spannenden 
Gesprächen, zwei fertiggestellten Rampen und einer 
Kiste sortierten LEGOs.  
Aus Datenschutzgründen dürfen wir leider keine Fotos 
zeigen. Von PONTAS und dem Lebensmodell 
«Assistenz» nahmen an diesem Tag einige ThunerInnen 
Kenntnis. 
 
Ein grosser Dank und der LEGO-Blumenstrauss gehen 
an unsere freiwilligen Mitarbeitenden, denn durch sie 
wird ein solcher Anlass erst möglich! Danke Monika für 
den tollen LEGO-Blumenstrauss.   
  
                                                                                                                                                                                                                                                                               

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                Foto: Erika Treuthardt 

 
Fachzeitschriftartikel über Assistenz 
 
Wer sich vertiefter mit dem Thema «Assistenz» auseinandersetzen möchte, dem empfehlen wir 
folgende Ausgabe der Schweizerischen Zeitschrift für Heilpädagogik: 
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/issue/view/119. Wir durften in Form von Interviews mit Kim Pittet, ihrer 
Assistentin und Susann Heimann einen Beitrag dazu leisten. 
 

https://ojs.szh.ch/zeitschrift/issue/view/119


 

 

 

Zum 5-jährigen Stiftungsjubiläum! 
 
Neu im Kühlregal: Das Pontas Bier  
 

Anstelle von Safe the date finden wir ausnahmsweise Safe the 
space! Und zwar in deinem Kühlschrank, denn ab Juni 23 
kannst du neu ein Pontas Bier kaufen. Mit dem Bier der 
Brauerei Thun wollen wir für die Teilhabe und 
Selbstbestimmung aller Menschen sensibilisieren. Denn 
Inklusion geht uns alle etwas an. Es ist deshalb «mis, dis und 
üses Bier!» 
Eine Flasche (33cl) Pontas Bier Helles kostet CHF 5.00  
Wir verkaufen das Bier jeweils an unseren Veranstaltungen, 
zum ersten Mal an unserem Brunch vom 3. Juni 2023 
www.pontas.ch/veranstaltungen  
 
Weitere Verkaufsstellen: 
Van der Heijden, Wein und Spirituosen, Freienhofgasse 5, 
3600 Thun (voraussichtlich ab 10. Juni 2023 erhältlich). 
Es kommen laufend weitere Verkaufsstellen dazu.  
Als Mitglied kannst du das Pontas Bier unter info@pontas.ch 
bestellen. 
Herzlichen Dank im Voraus für deine Unterstützung! 

 

  

 
Mitglied- oder Gönnerschaft 
Werde Mitglied (Jahresbeitrag CHF 40.00) und profitiere von einer kostenlosen Beratung und 
Vergünstigungen auf unseren Dienstleistungen oder unterstütze uns als Gönnerin oder Gönner 
(Jahresbeitrag CHF 50.00) und setze ein starkes Zeichen deiner Solidarität für eine inklusive 
Gesellschaft! 
 
Wünschst du detaillierte Informationen, dann schreibe uns: foerderverein@pontas.ch 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Nächste Veranstaltungen: 
 
Brunch im Quartierzentrum   Samstag, 3. Juni 2023, 09.00 – 16.00 Uhr in Thun 

Achtung bitte bis 20. Mai 2023 anmelden: foerderverein@pontas.ch 

Austausch unter AssistentInnen             Donnerstag, 15. Juni 2023 19.30 – 21.30 Uhr in Thun 

Austausch unter ArbeitgeberInnen         Samstag, 19. August 2023 13.30 – 16.30 Uhr in Thun 

LEGO-Rampen bauen                            Mittwoch, 6. September 14.00 – 17.00 Uhr in Steffisburg 

Pontas Café                                            Samstag, 9. September 2023 13.30 – 17.00 Uhr in Thun 

 
Details zu den Veranstaltungen findest du auf unserer Webseite www.pontas.ch/veranstaltungen  
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