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Vorwort

Die gegenwartige globale Krise fuhrt uns einmal mehr vor Augen, dass weiterhin
beharrlich gegen die bestehenden Ungleichheiten und ihre Ursachen angegangen
werden muss. Selbstbestimmung, Teilhabe und selbstandiges Wohnen der
Menschen mit Behinderungen dirfen in der «Welt von morgen» nicht ein Privileg
bleiben.

et
Im Takt der eingeschrankten Moglichkeiten durch die Pandemie, ist die Stiftung
weiter vorangeschritten. Doch alle geplanten Filmvorfuhrungen zur Sensibilisierung
der Bedurfnisse von Menschen mit Behinderungen auf Selbstbestimmung und
Teilhabe, mussten nach der Premiere im Februar 2020 abgesagt werden.
Spendenanfragen fir die Unterstlitzung unseres Projekts gingen wir wegen der
Pandemie sehr zurlckhaltend an. Dank der Méglichkeiten von Freiwilligenarbeit
konnten wir den Menschen mit Behinderungen und den Assistierenden, die den
Weg zu uns gefunden haben, unsere Unterstiitzung uneingeschrankt zur Verfligung
stellen. Das Planen und Umsetzen der Webseite und die Vorbereitungen des

Projekts «Pontas vor Ort» 2021 in Thun nahmen einen grossen Teil unserer Arbeit
ein.

Stiftungstatigkeit

Beratungen und Dienstleistungen:

Waéhrend 200 Stunden durften wir Men-
schen mit Behinderungen und Assis-
tierende beraten und begleiten. 3/4 dieser
Zeit wendeten wir fur Menschen mit Be-
hinderungen auf, 1/4 fir Assistierende.

Unsere Beratungen und Unterstitzungen
sind fur Mitglieder des Fordervereins
Pontas kostenlos. Ein unkomplizierter Zu-
gang zu unseren Leistungen ist wichtig.
Unsere Hilfe stellen wir in Form von
telefonischen Beratungen, personliche Be-
gleitungen vor Ort, E-Mails und manchmal
auch als Auskunft tber Whatsapp zur
Verfigung.

Bild: Unterstutzung bei den Jahresabschlissen der Lohnadministration 1



Unterstitzung holten sich Arbeitgeberin und Arbeitgeber im Bereich Administration,
Planung und Organisation von Assistenz. Assistierenden standen wir haupt-
sachlich beratend zur Verfugung, wir informierten sie Uber das Tatigkeitsfeld einer
Assistenz und vermittelten ihnen Assistenzstellen. Unsere Hilfe wurde auch bei
Konflikten zwischen Arbeitgeberin oder Arbeitgeber und Assistierenden in Anspruch
genommen.

In diesem Jahr durften wir wieder einen jingeren Mann von der Institution ins
selbststandige Wohnen und in seine erste eigene Wohnung begleiten.

Mit der Werbung fiir unsere Dienstleistungen gingen wir zurtickhaltend um, da die
zeitlichen Ressourcen wegen Freiwilligenarbeit noch beschréankt sind.

Assistenzvermittlung:

Nebst unseren Empfehlungen von bekannten Jobplattformen und unseren Hilfe-
stellungen bei der Suche nach Assistenz, gibt es in der Region Thun bereits eine
kleine Community von Menschen mit Behinderungen (Arbeitgeberinnen und
Arbeitgeber) und von Assistierenden. Wir kennen diese Menschen personlich, was
fur die Qualitat des Assistenzmodells von grossem Vorteil ist.

Dokumentation:

Zu Jahresbeginn wurde unsere Dokumentation «Leben in abh&angiger
Unabhangigkeit» fertiggestellt. Am 20. Februar 2020 feierten wir zusammen mit
dem Filmemacher Michi Steiner (vistory GmbH, Zlrich), den Protagonisten, und den
180 Gasten in der barrierefreien Hotelfachschule in Thun die Filmpremiere. Eine
Woche spater war die Pandemie leider auch in der Schweiz angekommen. Alle
weiteren geplanten Filmvorfihrungen mussten abgesagt werden.

Bild: Filmpremiere 2020



Im Wissen, dass die UNO-Behindertenrechtskonvention Art. 19 nicht von heute auf
morgen umgesetzt werden kann, gestaltete der Filmemacher die Dokumentation so,
dass sie regelmassig upgedatet werden kann und Gber mehrere Jahre aktuell bleibt.
Das erste Update werden wir per 1.1.2022 vornehmen.

In 20 Bildungsstatten wird die Dokumentation bereits als Lehrmittel eingesetzt oder
steht in ihrer Bibliothek zur Verfigung. In 30 Bibliotheken der Schweiz wurde die
Dokumentation ins Sortiment aufgenommen. Mehr als 100 DVDs wurden privat
verkauft oder verschenkt.

Mit dieser Dokumentation mochten wir die Offentlichkeit fir das Selbstbestim-
mungsrecht von Menschen mit Behinderungen sensibilisieren und dazu beitragen,
dass dieses Thema in Politik und Gesellschaft breiter diskutiert wird.

Wohnen:

Wenn wir zusammen mit Menschen mit Behinderungen auf Wohnungssuche
gehen, treffen wir nicht selten auf kritische Vermieterinnen und Vermieter. Unsere
Informationen tUber das Assistenzmodell I&sst Vorurteile abbauen. Dennoch werden
diese Menschen im Bewerbungsverfahren zu wenig bericksichtigt. Zukunfts-
weisend sind Generationenwohnbauprojekte, die nicht zuletzt aus dem Bedurfnis
entstehen, selbstbestimmt zu leben, aber dennoch in einem regen Austausch mit
Nachbarn und der Gemeinschaft zu sein. Der Kontakt zu Leitenden von
Generationenwohnprojekten ist uns deshalb wichtig. An der Veranstaltung
«Generationenwohnen — Utopie oder Mehrwert», durften wir uns in Form eines
digitalen Marktstandes vorstellen.

Aufbau:

Webseite: Unsere neue Webseite www.pontas.ch ist seit Herbst 2020
zuganglich.

Projekt:

Pontas vor Ort: Das Projekt wird 2021 in Thun umgesetzt, Grundlage ist unser

Wohn- und Arbeitskonzept. Erfahrungen seit 2018 im Rahmen
der Stiftung fliessen in die Projektarbeit ein. In Thun wird die
Assistenzdienststelle strukturell weiterentwickelt, das Netz-
werk vergrossert, ein Rufbereitschaftsteam, ein Angebot fur
fachliche Begleitung und ein Praktikumsangebot aufgebaut.

Mit diesem Projekt mdchten wir unserer Vision von Teilhabe-
zentren mit einer unabhéngigen Teilhabeberatung, wie es sie in
Deutschland bereits gibt einen kleinen Schritt nAherkommen.
www.teilhabeberatung.de
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Forderverein Pontas

Im Herbst grindeten wir den Forderverein Pontas und kdnnen nun Mitglieder und
Gonner aufnehmen. Herzlichen Dank allen Vorstandsmitgliedern fur ihr Engage-
ment.

Ausblick 2021

Parallel zur Anlaufstelle setzen
wir in Thun das Projekt «Pontas
vor Ort» um.

Sobald Veranstaltungen wieder
maoglich sind, werden wir mit
unserer Dokumentation weiter
sensibilisieren.

Ein besonderes Augenmerk liegt
bei den Menschen, die bereits mit
Assistenz leben, aber mit der Ad-
ministration, Planung und Organisation in Schwierigkeiten sind und mehr Unter-
stlitzung bendtigen als eine Beratung.

Es Pontas Felsentor auf Mallorca

Schlusswort

«Man sieht nur mit dem Herzen gut. Das Wesentliche ist fur die Augen unsichtbar»

Antoine de Saint-Exupéry

Erst wenn es uns gelingt, den Menschen in den Vordergrund zu stellen und nicht
seine Behinderung, entdecken wir seine wahren Winsche, Bedirfnisse und Note
und die grossen Herausforderungen, mit denen sich diese Menschen taglich
auseinandersetzen mussen, wenn sie ein gleichberechtigter Teil unserer Gesell-
schaft sein wollen.

Ein grosser Dank geht an all diejenigen, die uns trotz der Pandemie in diesem Jahr
in Form von Spenden, einer Mitglied- oder Gonnerschaft unterstitzt oder sich in
Form von Freiwilligenarbeit engagiert haben! -

Susann Heimann
Stiftung Pontas Schweiz
Thun



